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Document confidentiel - Usage competition - Offert par Petanqueland

Competition Date Terrain Equipe Adversaire Coach

BLOC POINT - ANALYSE BALISTIQUE DE LA DONNE (15 MENES)

MENE TYPE DE DONNE QUALITE IMPACT RESULTAT TACTIQUE ECART CM DIST. TOMBEE TYPE DE SOL
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BLOC TIR - DIAGNOSTIC D'EXECUTION ET IMPACT SUR LA MENE (15 TIRS)

MENE NATURE DU TIR RESULTAT PRECIS IMPACT MENE DIAGNOSTIC SCORE
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GESTION DE LA MENE - STRATEGIE - DEBRIEFING MENTAL

Le bouchon - distance de jet 6m 7m 8m 9m 10m

Avantage de boules a mi-mene Schema score point par point

M1 M2 M3 M4 M5 M6 M7 M8 M9 M10
Score

Qui tire

Option

But

Obs

Pts F

Pts A

Cum.

Debriefing mental (auto-evaluation 0-10)

Concentration

Cohesion

ForceLecture

Gestuelle

terrain
Commentaires tactiques
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